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7. Risultati finali e Premiazione

.... Il Trofeo & un Trofeo di Squadra. Verra scelto I'esercizio, relativo alla Classifica CSEN, con valore
piu alto in esecuzione. Se la Societa presenta un esercizio della classifica Obbligatorio, Coreografia
Libera, Step, verranno aggiunti 10 punti per ogni Classifica presente. A questo valore verra
aggiunto 1 punto se la Squadra presenta un numero di Atleti iscritti fino a 5, 2 punti se la squadra
presenta un numero di Atleti iscritti fino a 10, e cosi via. | valori verranno sommati. La Squadra con
punteggio piu alto ricevera il Trofeo. In caso di pari merito, vincera il Trofeo la Squadra con I'Atleta
di eta inferiore. Gli Esordienti e la Classifica CSEN Eccellenza non partecipano al calcolo del
punteggio.
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8.2. Composizione degli Esercizi

.... Possono partecipare agli Esercizi a Coreografia libera solo Atleti che non appartengono a
nessuna Classifica all’interno del Trofeo CSEN o all’esterno (Silver Eccellenza e Gold F.G.1.).

Gli Esercizi a Coreografia Libera possono contenere un massimo di 2 difficolta o anche nessuna e/o
2 difficolta acrobatiche o nessuna. L'esercizio sara giudicato comunque solo dal punto di vista
esecutivo e coreografico. Nessun attrezzo, di qualsiasi tipo € ammesso. L'abbigliamento deve
rispettare tutti i canoni della Ginnastica Aerobica CSEN. Gli Atleti Esordienti (cioé che non hanno
compiuto ancora gli 8 anni) non possono partecipare ai gruppi a Coreografia Libera. Un Gruppo a
Coreografia Libera pud essere composto da Atleti di ogni eta.

Pag. 10

8.3. Area di Gara e/o Esibizione

- Area di Gara per Team di tutte le Categorie e Specialita, nonché per la Classifica degli
Obbligatori: 10mx10m

- Obbligatori per tutte le Categorie e Specialita tranne che per il Team: I’Area di gara & limitata
alla meta della pedana situata davanti alla Giuria con partenza e arrivo al centro della pedana
stessa.



Pag. 13
9.1 Esecuzione
.... Castelli obbligatori;

- Assenza Gruppo 5;
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Allegato 2

il gmto 2

" gt

VALUTAAONE ESECUA ONE AEROBCA PROMOA ONALE

TpoGam: [

Luceo: |

Data: |

Mome Soceta: |

Cognome & Nome dtlketa: [

Categora: [

Speciaina: |

VALUTAZIOME ESECUZIONE

Capacitd da Valure Valutazions

Passi Base [-0,10, max, 2,00 punti)

cad uta da ura Bifficoktd [1 tooco 0,50, toochi multipli 1,00 punto)

Postum [-0,10, max. 1,20 punti)

Sincmne nelle Categone Composte (0,10, max, 1,30 punti)

Ripetzione ElementofRipetEione Combimezione di2 Ekmentif

asserea diintemzionifdsse ea Castello Obblismtoriofdsserea Eruppo 5/
Preserea d i Elementi proibitifa bbigliame mto noncoretiof Riferimentia temi
proibiti [se ne pud assegnare sok ura per un toEk dioS0 punti)

TOTALE Deduzioni

TOTALE (Max +10) 10,00

TOTALE ESECUZIONE (min. 4,00)

Cognore e Norme G udie Firrm




