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CAMPIONATO DI ECCELLENZA: L2 E,AA,AB,S2

L'accesso al campo prova, al campo gara e all'area premiazioni sara consentito esclusivamente alle
ginnaste tesserate e a massimo due tecnici per gruppo di ginnaste o squadra.

All'ingresso dovranno essere esibite le tessere ginnaste anche in fotocopia, il tesserino tecnico in
originale e copia del bonifico su richiesta.

Le ginnaste dovranno essere pronte ad entrare in campo prova 20' prima del proprio orario, ma solo su
indicazione dell'addetto

Al termine lasciare ordinatamente il campo gara e il campo prova e recarsi in area premiazione 15 min
prima dell'orario indicato. Non deve essere lasciato nulla in giro in campo prova o in campo gara.

Eventuali chiarimenti sulla NOTA D sono da richiedere esclusivamente al Presidente di Giuria e prima
della premiazione. Non saranno accettate richieste successive alla classifica
Le classifiche saranno esposte nell'area dedicata, sara possibile visionare i punteggi delle proprie
ginnaste sul portale ginnerhub con le proprie credenziali
Adiacente alla struttura che ospita le gare e le premiazioni troverete gli stand dei fornitori che hanno
partecipato allo svolgimento dell'evento.

ACROBAT
Prove in campo gara: 2 sequenze a corpo libero e 2 salti a trampolino e volteggio

E' possibile utilizzare la diagonale del quadrato
GIRO GARA: CORPO LIBERO -VOLTEGGIO -MINITRAMPOLINO

ACROBAT 3: ALLIEVE B INQresso campo | inizio gara

prova
1|ASD GYM ART

2|FORTI E LIBERI MONZA 1878 A.S.D. ORE 9,00 ORE 9,30

3|ROMAAURELIO

ACROBAT 3: JUNIOR A ngresso campo | inizio gara

prova
A.S.D. P.G. MILANO GYM

SINAPSI

A.S.D. PASSIONE DANZA ORE 9,20 ORE 9,50

A.S.D. GINNASTICA ROBUR ET VIRTUS

BABY MELODY

ARTE DANZA MANIAGO A.S.D.

ROMAAURELIO ORE9,40 | ORE10,10

A.S.D. ELGA SPORT

ACROBAT 3: JUNIOR B/SENIOR | "' %™ | inizio gara
A.S.D. GINNASTICA ROBUR ET VIRTUS
A.S.D. P.G. MILANO GYM
A.S.D. ARCI SPORT CASSANO
ASD GINNASTICA OVIDIANA
ASD MYGYM2009
S.G. PROPATRIA 1883 MILANO
ASD ARTISTICA BRUGNERA 2004
EDES SSD
A.S.D. ORATORIO CERRO MAGGIORE
10|SINAPSI
11|BABY MELODY
12]A.S.D. GINNASTICA ROBUR ET VIRTUS

|IN|O|Un|D|WIN|F

ORE 10,00 | ORE 10,30

ORE 10,20 | ORE 10,50

O|O|N|O|U]|PH|WIN|E

ORE 10,40 | ORE 11,10

AL TERMINE PREMIAZIONE
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Prove in campo gara:
P: un esercizio di prova - provano le prime due, fa gara la prima, prova la terza, fa gara la seconda e cosi via

T: 50"- provano le prime due, fa gara la prima, prova la terza, fa gara la seconda e cosivia V: due salti di prova a testa
Corpo libero: 30" a ginnasta tutte insieme sul quadrato per le Senior 2, 20" a ginnasta tutte insieme sul quadrato per le
altre categorie

E' possibile utilizzare il quadrato per l'esercizio a corpo libero da tutte le categorie

Altermine lasciare ordinatamente il campo gara e il campo prova e recarsi in area premiazione 15 min prima dell'orario
indicato. Non deve essere lasciato nulla in giro in campo prova o in campo gara.

Ricordiamo agli istruttori di consegnare tempestivamente al tavolo microfonico la chiavetta con le musiche

Sulla chiavetta delle musiche dovranno esserci solo le musiche di gara con indicato bene il cognome della ginnasta.

CATEGORIA SENIOR 2

ORE 11,30-11,55 RISCALDAMENTO
ORE 12,00 INIZIO GARA

A.S.D. ORATORIO CERRO ASD INSIEME SANREMO GYM
T [MAGGIORE (4) (1)

CL

A.S.D. P.G. MILANO GYM (2)

ASD MYGYM2009 (1)

ARTISTICA MILANO (1)

v

ASD GINNASTICA LONGONI (1)

SG.SPORT (1)

A.S.D. ARES (1)

A.S.D. GINNASTICA PRO
CARATE (1)

AL TERMINE PREMIAZIONI

CATEGORIA ALLIEVE A E ESORDIENTI: 1° TURNO

ORE 13,30-13,55 RISCALDAMENTO
ORE 14,00 INIZIO GARA
ASD GINNASTICA RECANATI
T |(1E+6AA)
oL A.S.D.P.G. MILANO GYM (2AA) |ASS. SPORTIVA UDINESE (3AA)
A.S.D. NUOVA GINNASTICA 80 |GINN. ARTISTICA E JUDO FORTI E LIBERI MONZA 1878
v |(2an) AGRATESE (2AA) A.S.D. (1AA)
A.P.D. ACQUAMARINA
p |SPORT&LIFE (1E+4 AA)

CATEGORIA ALLIEVE A E ESORDIENTI 2° TURNO

ORE 14,50 -15,15 RISCALDAMENTO
ORE 15,20 INIZIO GARA
. A.S.D. ARES (3E) INVICTUS GYMNASTICS (2E)
CENTRO SPORTIVO EUROPA
SG.SPORT (2E+1AA) HEAVEN (1E)
cL A.S.D. (1AA)
A.S.D. GINN. ROBURET
ASD PERFORMANCE (4AA)
Vv VIRTUS (1AA)
A.S.D. GINN. ART. CASSINA
EDES SSD (1AA)
P |((3E)

AL TERMINE PREMIAZIONE




CATEGORIA ALLIEVE B: 1° TURNO
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ORE 16,20 -16,45 RISCALDAMENTO
ORE 16,50 INIZIO GARA
ASD GINN. ARTISTICA
A.S. MERATE GYM ASD (2)
T [RECANATI (3)

ASD GYMNESIA (2)
CL

A.P.D. ACQUAMARINA
SPORT&LIFE (1)

ASD USB FORTEBRACCIO (2)

A.S.D. GINNASTICA PRO
v |CARATE (3)

SINAPSI (2)

A.S.D. GINNASTICA DAVERIO
P |(1)

VIGOR GYMNASIA (4)

CATEGORIA ALLIEVE B: 2° TURNO

ORE 17,30-17,55
ORE 18,00

RISCALDAMENTO
INIZIO GARA

A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA

ASD ARTISTICA FRANCAVILLA

FORTI E LIBERI MONZA 1878

A.S.D. NUOVA GINNASTICA 80

T

CASSINA (2) (1) AS.D. (1) (1)

POL. SEDRIANO TICINO SPORT |GINN ARTISTICA E JUDO CENTRO SPORTIVO EUROPA
cL BRACELLI (1)

SSD (1) AGRATESE (1) AS.D.(2)

ASSOCIAZIONE SPORTIVA GYMNICA SPORTCLUB SSD A
v ASD PERFORMANCE (1) A.S.D. P.G. MILANO GYM (1)

UDINESE (1) RL (2)

P |ARTISTICAMILANO (1)

A.S.D. GINNASTICA PRO
CARATE (3)

EDES SSD (1)

AL TERMINE PREMIAZIONE



